
JELOVNIK
4.08.2025.- 8.08.2025
PONEDJELJAK
DORUČAK: mlijeko i pahuljice (mlijeko, gluten)
MARENDA: suho voće (proteini)
RUČAK: vojnički grah, sok  (gluten)
UŽINA: savijača sa pekmezom, čaj (gluten)

UTORAK
DORUČAK: palenta, kiselo vrhnje (gluten)
MARENDA: svježe voće (proteini)
RUČAK: juha od povrća, musaka, zelena salata (gluten)
UŽINA: voćni namaz, kruh, mlijeko (mlijeko, gluten)

SRIJEDA
DORUČAK: voćni jogurt, kruh (gluten, mlijeko)
MARENDA: svježe voće (proteini)
RUČAK: juha od brokule, složenac od krumpira i oslića, cikla salata (gluten)
UŽINA: naranča, petiti keksi ( proteini, gluten)

ČETVRTAK
DORUČAK: mliječni namaz, kruh, čaj (mlijeko, gluten )
MARENDA : svježe voće (proteini)
RUČAK: juha od cvjetače, ćufte, kuhani krumpir, zelje salata (gluten)
UŽINA: kukuruzna zlevanka, čaj (gluten, mlijeko)

PETAK
DORUČAK: kajgana, kruh, čaj (gluten)
MARENDA: svježe voće (proteini)
RUČAK: varivo od kelja, kolač (gluten)
[bookmark: _GoBack]UŽINA: bijela kava, kruh (proteini)

Djeci je svakodnevno omogućen unos vode 
prema individualnim potrebama. 


Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika.
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