
 
JELOVNIK 

05.10.2026.-09.10.2026. 
PONEDJELJAK 
DORUČAK: keks i mlijeko ( gluten, mlijeko) 
MARENDA: suho voće (proteini) 
RUČAK: fino varivo s krumpirom i hamburgerom, čokoladni kolač s jabukama 
(gluten, jaja)                                                     
UŽINA: jogurt i kruh (gluten, mlijeko)  

 
UTORAK  
DORUČAK: bijela kava, kruh (gluten) 
MARENDA: jabuke (proteini) 
RUČAK: juha od povrća, špageti bolonjez, kis. krastavci, sok od naranče (gluten) 
UŽINA: voćni namaz, mlijeko, kruh (gluten, mlijeko) 
 
SRIJEDA 
DORUČAK:  namaz od povrća, čaj (gluten, mlijeko) 
MARENDA: banane (proteini) 
RUČAK: kaša suho meso, palačinke (gluten, mlijeko) 
UŽINA: kompot, keks  (gluten) 
 
ČETVRTAK  
DORUČAK: pahuljice i mlijeko (gluten, mlijeko) 
MARENDA: naranče (proteini) 
RUČAK: juha od rajčice, svinjski paprikaš sa tijestom, zelje salata (gluten) 
UŽINA: voćni jogurt, kruh (gluten, mlijeko) 
 
PETAK  
DORUČAK: namaz od paprike, čaj (gluten, mlijeko)  
MARENDA: jabuke (proteini) 
RUČAK: juha od cvjetače, oslić, pire, zelena salata (gluten, riba) 
MARENDA: naranče i petit keks (proteini) 

 
 
Djeci je svakodnevno omogućen unos vode  
prema individualnim potrebama.  
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika. 
Kuhar: Marinko Stipetić  

 


